
Анкета «Вредные привычки. Курение» 
 

 
1. Вы когда-нибудь пробовали курить? 

А) да 

Б) нет 
 

2. Вы продолжаете курить? 
А) да 

Б) нет 
В) иногда 

Г) бросил (а) 
 

3. Сколько сигарет вы выкуриваете (выкуривали) в день? 
А) 1-2 сигареты 

Б) 3-10 сигарет 
В) 10 сигарет – 1 пачка 

Г) более 1 пачки 
 

4. Какие сигареты вы курите? 

А) электронные 
Б) тонкие 

В) обычные 
 

5. Как вы относитесь к курению? 
А) Положительно 

Б) отрицательно 
В) нейтрально 

 
6. Много ли из ваших друзей курят? 

А) никто не курит 
Б) 1-3 
В) 4-10 

Г) больше 10 
 

7. Какой способ бросить курить вы считаете наиболее эффективным? 
А) никотиновый пластырь 

Б) конфеты, жвачка 
В) сила воли 

Г) никакой 
 

8. Как вы считаете, нужно ли бороться с курением? 
А) да 

Б) нет 
 

 



Справка  

по результатам анкетирования 

 
Тема:   « Вредные привычки». 

Цель:  изучение вредных привычек учащихся. 
Объект исследования: учащиеся 5 - 9 классов. 

 
 В 18 сентября 2023 года в школе проводилось анкетирование с целью 

изучения вредных привычек у учащихся 5-9 классов. 
        В анкетировании принимали участие 14 человек. 
 

 В ответе на первый вопрос: «Вы когда-нибудь пробовали курить? 
 учащиеся ответили  да – 44%. 

      
На второй вопрос: «Вы продолжаете курить?» 

учащиеся ответили  да – 8%. 
       

На третий вопрос: «Сколько сигарет вы выкуриваете (выкуривали) в день?» 
100% ответили – от 3 до 10 сигарет.  

 
На четвертый вопрос: «Какие сигареты вы курите?» 

50% ответили – обычные. 
      
На пятый вопрос: «Как вы относитесь к курению?»  

90% - отрицательно; 10% - не вижу в это ничего плохого. 
     

 На шестой вопрос: «Много ли из ваших друзей курят?»  
0% среди учащихся 5-7 классов; 75 % среди учащихся 8-9 классов. 

       
На седьмой вопрос: «Какой способ бросить курить вы считаете наиболее 

эффективным?»  
80% учащихся ответили – сила воли; 

20% учащихся ответили – никотиновый пластырь. 
       

На седьмой вопрос: «Как вы считаете, нужно ли бороться с курением?»  
90% учащихся ответили – да; 

10% учащихся – нет. 
 
Рекомендации:  

1. Классным руководителям усилить разъяснительную работу о вреде 
курения. 

2. Провести работу с родителями постоянно курящих учащихся. 
                             

Зам. директора УВР                                Г.М. Ерхова 
18.09.2023 г. 
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