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РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

в 5-9 классах ГБОУ ООШ пос. Гражданский на 2023- 2024  уч. год 

День недели Название курса класс время Ф.И.О 
преподавателя 

Понедельник Разговоры о важном 5-9 8.30 Классные 
руководители 

История Самарского края 7- 8 13.30 Ерхова Г.М 

Samara Files" 5 15.00 Жданова Е.Н. 

Легкая атлетика 5-6 15.00 Трякин Е.Н. 

Легкая атлетика 7-9 16.00 Трякин Е.Н. 

Развитие функциональной 
грамотности обучающихся 

9 15.00 Мартышкина Л.Н. 

Развитие функциональной 
грамотности обучающихся 

5-6 16.00 Мартышкина Л.Н. 

вторник Движение первых. 5-9 15.00 Классные 
руководители 

Театральная студия 5-8 16.00 Правдивая М.Н. 

Информационная 
безопасность или на 
расстоянии одного вируса 

8 14.50 Уланова Т.А. 

Моя карьера и 
профессиональное 
самоопределение. 

9 16.00 Трякин Е.Н. 

среда Спортивные игры 5-6 15.00 Трякин Е.Н. 

Спортивные игры 7-9 16.00 Трякин Е.Н. 

ЮИД. 7-9 15.00 Козлова О.М.          

ЮИД. 5-6 16.00 Козлова О.М.          

четверг Россия- мои горизонты 6 15.00 Ерхова Г.М 

Россия- мои горизонты 7-9 16.00 Ерхова Г.М 

Развитие функциональной 
грамотности обучающихся 

7-9 15.00 Мартышкина Л.Н. 

Развитие функциональной 
грамотности обучающихся 

5-6 16.00 Мартышкина Л.Н. 
Уланова Т.А. 
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